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ОБЩАЯ КОНЦЕПЦИЯ СОЗДАНИЯ ЭКОТРОП ДЛЯ ПОСЕТИТЕЛЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ...

ПРИРОДА

УДК 911.2:502.7(470.631)

Общая концепция создания экотроп для 
посетителей с ограниченными возможностями 
здоровья в национальном парке «Угра»
Чижова В.П.
ФГБОУ ВО «Московский университет им. М.В. Ломоносова», chizhova@ru.ru

В статье освещается один из весьма актуальных, но слабо разработанных в настоящее 

время вопросов развития экологического туризма на особо охраняемых природных тер-

риториях для посетителей с ограниченными возможностями здоровья. Основной акцент 

сделан на проблеме создания таких маршрутов в национальном парке «Угра». Для при-

мера использован опыт разработки проекта экотропы «Поозерье без барьеров» в нацио-

нальном парке «Смоленское поозерье». Обсуждаются организационные моменты выбора 

трассы маршрута, благоустройства его для перемещения по нему на инвалидных коля-

сках, разработки программы экскурсии, информационного насыщения и др.

Ключевые слова: национальный парк, посетители с  ограниченными возможностями 

здоровья, экологическая тропа, опыт отечественных ООПТ, инфраструктура, информа-

ционные стенды.

Развитие экологического туризма в  границах особо охраняемых природных 

территорий (ООПТ) подразумевает создание разветвлённой сети экологических 

троп для разных категорий посетителей. Как известно, от туристских маршрутов 

они отличаются, прежде всего, эколого-образовательным содержанием, которое 

находит свое отражение не только в  выборе самой трассы, но также в  способах 

оформления тропы: информационные стенды, природоохранное благоустройство 

и т.д.

Главная цель путешествия по любой экотропе — познание природы и форми-

рование чувства любви и уважения к ней. Основное условие таких путешествий — 

как можно меньшее воздействие на природную среду.

С увеличением количества экотроп и объединением их в разветвлённые систе-

мы маршрутов расширяется и объём решаемых задач, в первую очередь, за счёт 

приобретения навыков полевых исследований и  обращения к  эмоциональной 

составляющей общения посетителей с  окружающей природой. При этом сама 

экотропа из простого набора природных объектов постепенно превращается в со-

вершенно новый объект со своей структурой, динамическими процессами и пер-

спективами развития.
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Polyommatus eros, лесо-лугово-степной Fixsenia spini (Fabricius, 1787), виды 

сыроватых лугов, соседствующих с  остепненными участками  — Proserpinus 

proserpina (Pallas, 1772), Phengaris nausithous (Bergsträsser, 1779, Phengaris teleius 

(Bergsträsser, 1779), а также не столь стенотопные луговые виды, численность 

которых по непонятным причинам сильно сократилась к  концу ХХ в.  — 

Epicallia villica (Linnaeus, 1758) и Hyphoraia aulica (Linnaeus, 1758);

• наконец, особо выделяем виды сырых или пойменных лугов — Eversmannia 

exornata (обнаруженный лишь на некоторых лесных полянах и заболоченных 

луговинах с доминированием таволги вязолистной) и Lycaena helle ([Denis et 

Schiff ermüller, 1775]) (по приуроченности крайне близкий к Boloria eunomia, 

но в нашем регионе распространенный значительно шире).

Для сохранения узколокальных и  малочисленных популяций этих видов 

необходима разработка специальных режимов природопользования, «кон-

сервирующих» ключевые местообитания и кормовую базу. В первую очередь, 

следует предотвращать зарастание лесом опушек и полян, но при этом не до-

пускать беспорядочные маневры автотракторной техники, которые приводят 

к  существенным нарушениям почвенного покрова и  рудерализации расти-

тельности.

Автор приносит сердечную благодарность С.К. Алексееву, В.В. Перову, К.И. Ши-
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и Л.Б. Волковой (г. Москва) за предоставление материала и помощь в проведении 

работ, а  также сотрудникам Национального парка «Угра» †Т.А. Гордеевой, В.В. 

Телегановой, С.М. Новикову, Ю.А. Петрухину, А.С. Образцову, И.С. Ерёмичеву 
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К фауне кровососущих комаров 
национального парка «Угра»
1Васильева О.Л., 1Корзиков В.А., 2Рогуленко А.В.
1 ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Калужской области», 
korzikoff_va@mail.ru
2 ФГБУ «Национальный парк «Угра»

В сборах комаров, отловленных из водоемов и при нападении на людей весной 2018 г. на 

территории НП «Угра», обнаружено восемь видов из трех родов. Полученные сведения 

1 Некоторые иллюстрации бабочек , имеющиеся в PDF-версии, пропущены в самой книге, ко-
торая стала доступна автору после сдачи материала в печать.
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ПРИРОДА К ФАУНЕ КРОВОСОСУЩИХ КОМАРОВ НАЦИОНАЛЬНОГО ПАРКА «УГРА» 

впервые характеризуют фауну кровососущих комаров НП «Угра». Обнаружено два новых 

вида для фауны Калужской области — Aedes (Ochlerotatus) intrudens и Ae. (Och.) riparius.

Ключевые слова: кровососущие комары, Culicidae.

Кровососущие комары  — переносчики возбудителей многих инфекционных 

и паразитарных болезней человека и животных: туляремии, малярии, лихорадки 

Западного Нила, желтой лихорадки, лихорадки Денге, лихорадки Синдбис, диро-

филяриоза и других [8-10]. В условиях экологического туризма на особо охраня-

емых природных территориях их эпизоотологическое и эпидемическое значение 

становится особенно важным.

Фауна кровососущих комаров Калужской области насчитывает 17  видов [5], 

Московской области — 31 вид [6], Смоленской — 22 вида [5], а Тульской — 21 вид 

[1-3], что указывает на слабую изученность этой группы насекомых в нашем реги-

оне.

Тем не менее, имеющиеся в  литературе сведения по фауне кровососущих ко-

маров региона получены в пунктах сбора, лежащих вне НП «Угра» [5], а именно 

в окрестностях городов Калуга, Обнинск и Людиново.

Материал и методы
Сборы комаров осуществлялись в конце апреля 2018 г. на территории Галкинско-

го (окр. д. Шеняно-Слобода, д. Галкино и пос. Полотняный завод) и Березичского 

(окр. пос. Березичского стекольного завода) участковых лесничеств. Отлов имаго 

комаров проводился методом А.В. Гуцевича — «на себе» [9] в лесокустарниковых 

и открыто-полевых стациях. Собирали нападающих на учетчика насекомых про-

биркой или ловушкой для сбора комаров в помещениях [7]. За учетную единицу 

принимали время 20 минут, отработано 3 стандартных учета. Для учета личинок 

и куколок комаров в водоемах использовали лоток хирургический почкообразный 

(260  мм). Его погружали в  воду и  с  небольшим разворотом вверх протягивали 

по поверхности воды на расстояние 0,5 м по возможности возле растительности. 

Обычно в одном участке водоема делали 5–10 проводок, обследовано 14 водоемов. 

Обилие личинок определяли визуально на один кв. м.

Видовую идентификацию комаров осуществляли по общепринятым опреде-

лителям [6], выявлено восемь видов. Комаров и их личинок определяли под све-

товым оптическим и  стереоскопическим (МБС) микроскопами с  увеличением 

в 7,5 — 300 раз. Таксоны насекомых приведены по А.В. Халину [11].

Результаты и обсуждение
Ниже приведен список обнаруженных комаров:

Anopheles (Anopheles) sp., Aedes (Ochlerotatus) intrudens Dyar, 1919, Aedes 

(Ochlerotatus) riparius Dyar et Knab, 1907, Aedes (Aedes) cinereus Meigen, 1818, Aedes 

(Ochlerotatus) punctor (Kirby, 1837), Aedes (Ochlerotatus) cataphylla Dyar, 1916, Aedes 

(Aedimorphus) vexans (Meigen, 1830), Aedes (Ochlerotatus) leucomelas (Meigen, 1804).

Установить видовую принадлежность комаров рода Anopheles на личиночной 

стадии по морфологическим признакам не представляется возможным. Учитывая 

сведения В.Б. Шуваликова по малярийным комарам Калужской области [12], осно-

ванные на цитодиагностике, можно предположить, что данные особи могут быть 

отнесены к Anopheles (Anopheles) maculipennis Meigen, 1818 или Anopheles (Anopheles) 

messeae Falleroni, 1926, являющимся переносчиками возбудителей малярии, туля-

ремии, дирофиляриоза и лихорадки Западного Нила [2-4, 6, 10].

Впервые для Калужской области нами отмечены ранее не указанные в литерату-

ре два вида кровососущих комаров: Ae. (Och.) intrudens и Ae. (Och.) riparius (табл.1).

Ae. (Och.) intrudens — в лесной зоне обычный вид, дающий одно весеннее поко-

ление, летом численность заметно снижается. Часто нападает на человека в значи-

тельном количестве. Личинки встречаются в неглубоких лесных лужах без травя-

нистой растительности [6].

Ae. (Och.) riparius — активный кровосос, на территории Московской области не 

достигает большой численности. Как правило, имеет одно поколение в году. Ли-

чинки встречаются преимущественно в торфяных болотах [6].

Ae. (Och.) punctor относится к числу ранних весенних видов, летом после дождей 

иногда дает небольшой выплод. Личинки встречаются в небольших открытых или 

полузатененных водоемах, образованных после таяния снега в  торфяниках или 

лесных понижениях, с дном, покрытым опавшей листвой, хвоей, мхами или тра-

вянистой растительностью [6]. У Ae. (Och.) punctor установлена естественная зара-

женность возбудителем туляремии [6], также обнаруживали дирофилярий [2-4].

Ae. (Och.) leucomelas — широко распространенный, но не массовый вид в лесной 

зоне, дает одно поколение за сезон, весной появляется одновременно с наиболее 

ранними Aedes. Личинки приурочены к открытым или полузатененным водоемам, 

преимущественно в низинах, на опушках леса, с дном, покрытым опавшей листвой 

[6].

Ae. (Aedimorphus) vexans является одним из самых теплолюбивых комаров, вы-

лет начинается несколько позже, чем у большинства видов Aedes. Тенелюбив, ча-

сто встречается в лесных стациях. Максимальная численность отмечается в самое 

жаркое время года, вылет может продолжаться до осени. Преимущественно напа-

дает под открытым небом. Личинки приурочены к водоемам открытых мест [6]. 

В условиях эксперимента установлена возможность передачи туляремийного ми-

кроба, а также естественная зараженность данной бактерией [6]. Выявлены самки, 

зараженные дирофиляриями и вирусом лихорадки Западного Нила [2-4, 10].

Ae. (Och.) cinereus — влаголюбивый вид, излюбленные дневные убежища са-

мок — влажные участки лугов и лесов. Обладает большой продолжительностью 

жизни, особи нередко живут около 2 месяцев и успевают за это время пройти 

четыре гонотрофических цикла. В Московской области массовый, но не самый 

многочисленный вид. Весной появляются позже Ochlerotatus, летают до наступле-

ния холодов. Личинки развиваются как в постоянных, глубоких, затененных или 

полузатененных водоемах в разреженных лесах или на опушках, так и в заболо-

ченных луговых понижениях, покрытых кустарником [6]. При трансмиссивных 
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вспышках туляремии является одним из важнейших переносчиков [6]. Выявле-

ны самки, зараженные дирофиляриями и  вирусом лихорадки Западного Нила 

[10].

Ae. (Och.) cataphylla — вид, обычный в лесной зоне, локально нападает в значи-

тельном количестве, но не является доминирующим. Более характерен для откры-

тых стаций, мест с  разреженным древесно-кустарниковым покровом, дает одно 

поколение за сезон, к середине лета лет заканчивается. Появляется на несколько 

дней ранее или одновременно с Ae. (Och.) punctor. Личинки отмечены в лужах, об-

разовавшихся от таяния снега или в результате весеннего разлива рек, преимуще-

ственно в открытых местах [6].

Всего нами обнаружено восемь видов кровососущих комаров, из них два вида 

новые для Калужской области. Таким образом, фауна комаров Калужской области 

насчитывает — 19 видов, которые могут обитать в НП «Угра».

Таблица 1

Численность кровососущих комаров в изученных стациях

Район Козельский р-н, пос. Березичско-
го стеклозавода Дзержинский р-н

Стадия имаго 
(экз./20 мин) личинки (экз./1 кв.м.)

Вид
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Anopheles (Anopheles) sp. 10 5
Ae. (Och.) intrudens Dyar. 76
Ae. (Och.) riparius D.K. 13
Ae. (Och.) cinereus Mg. 4 12
Ae. (Och.) punctor Kirby. 82
Ae. (Och.) leucomelas Mg. 3
Ae. (Och.) cataphylla Dyar.

109
Ae. (Aedimorphus) vexans Mg.
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Предварительные сведения по фауне блох 
мелких млекопитающих национального парка 
«Угра»
1Корзиков В.А., 1Васильева О.Л., 2Рогуленко А.В.
1 ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Калужской области», 
korzikoff_va@mail.ru
2 ФГБУ «Национальный парк «Угра»

Фауна блох мелких млекопитающих НП «Угра» насчитывает 12 видов. Из них три вида 

являются массовыми: Ctenophthalmus uncinatus, Ctenophthalmus agyrtes и  Megabothris 
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