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ОБЩАЯ КОНЦЕПЦИЯ СОЗДАНИЯ ЭКОТРОП ДЛЯ ПОСЕТИТЕЛЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ...

ПРИРОДА

УДК 911.2:502.7(470.631)

Общая концепция создания экотроп для 
посетителей с ограниченными возможностями 
здоровья в национальном парке «Угра»
Чижова В.П.
ФГБОУ ВО «Московский университет им. М.В. Ломоносова», chizhova@ru.ru

В статье освещается один из весьма актуальных, но слабо разработанных в настоящее 

время вопросов развития экологического туризма на особо охраняемых природных тер-

риториях для посетителей с ограниченными возможностями здоровья. Основной акцент 

сделан на проблеме создания таких маршрутов в национальном парке «Угра». Для при-

мера использован опыт разработки проекта экотропы «Поозерье без барьеров» в нацио-

нальном парке «Смоленское поозерье». Обсуждаются организационные моменты выбора 

трассы маршрута, благоустройства его для перемещения по нему на инвалидных коля-

сках, разработки программы экскурсии, информационного насыщения и др.

Ключевые слова: национальный парк, посетители с  ограниченными возможностями 

здоровья, экологическая тропа, опыт отечественных ООПТ, инфраструктура, информа-

ционные стенды.

Развитие экологического туризма в  границах особо охраняемых природных 

территорий (ООПТ) подразумевает создание разветвлённой сети экологических 

троп для разных категорий посетителей. Как известно, от туристских маршрутов 

они отличаются, прежде всего, эколого-образовательным содержанием, которое 

находит свое отражение не только в  выборе самой трассы, но также в  способах 

оформления тропы: информационные стенды, природоохранное благоустройство 

и т.д.

Главная цель путешествия по любой экотропе — познание природы и форми-

рование чувства любви и уважения к ней. Основное условие таких путешествий — 

как можно меньшее воздействие на природную среду.

С увеличением количества экотроп и объединением их в разветвлённые систе-

мы маршрутов расширяется и объём решаемых задач, в первую очередь, за счёт 

приобретения навыков полевых исследований и  обращения к  эмоциональной 

составляющей общения посетителей с  окружающей природой. При этом сама 

экотропа из простого набора природных объектов постепенно превращается в со-

вершенно новый объект со своей структурой, динамическими процессами и пер-

спективами развития.
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ПРИРОДА ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ ПО ФАУНЕ БЛОХ МЕЛКИХ МЛЕКОПИТАЮЩИХ НАЦИОНАЛЬНОГО ПАРКА «УГРА»

вспышках туляремии является одним из важнейших переносчиков [6]. Выявле-

ны самки, зараженные дирофиляриями и  вирусом лихорадки Западного Нила 

[10].

Ae. (Och.) cataphylla — вид, обычный в лесной зоне, локально нападает в значи-

тельном количестве, но не является доминирующим. Более характерен для откры-

тых стаций, мест с  разреженным древесно-кустарниковым покровом, дает одно 

поколение за сезон, к середине лета лет заканчивается. Появляется на несколько 

дней ранее или одновременно с Ae. (Och.) punctor. Личинки отмечены в лужах, об-

разовавшихся от таяния снега или в результате весеннего разлива рек, преимуще-

ственно в открытых местах [6].

Всего нами обнаружено восемь видов кровососущих комаров, из них два вида 

новые для Калужской области. Таким образом, фауна комаров Калужской области 

насчитывает — 19 видов, которые могут обитать в НП «Угра».

Таблица 1

Численность кровососущих комаров в изученных стациях

Район Козельский р-н, пос. Березичско-
го стеклозавода Дзержинский р-н

Стадия имаго 
(экз./20 мин) личинки (экз./1 кв.м.)

Вид
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Anopheles (Anopheles) sp. 10 5
Ae. (Och.) intrudens Dyar. 76
Ae. (Och.) riparius D.K. 13
Ae. (Och.) cinereus Mg. 4 12
Ae. (Och.) punctor Kirby. 82
Ae. (Och.) leucomelas Mg. 3
Ae. (Och.) cataphylla Dyar.

109
Ae. (Aedimorphus) vexans Mg.
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Предварительные сведения по фауне блох 
мелких млекопитающих национального парка 
«Угра»
1Корзиков В.А., 1Васильева О.Л., 2Рогуленко А.В.
1 ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Калужской области», 
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Фауна блох мелких млекопитающих НП «Угра» насчитывает 12 видов. Из них три вида 

являются массовыми: Ctenophthalmus uncinatus, Ctenophthalmus agyrtes и  Megabothris 
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ПРИРОДА ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ ПО ФАУНЕ БЛОХ МЕЛКИХ МЛЕКОПИТАЮЩИХ НАЦИОНАЛЬНОГО ПАРКА «УГРА»

turbidus. Два вида блох являются специфическими паразитами представителей насекомо-

ядных, один вид — белок и сонь, а прочие — мышей и полевок.

Ключевые слова: блохи, Siphonaptera, мелкие млекопитающие, рыжая полевка, эктопа-

разиты.

Территория НП «Угра» вытянута с севера на юг более чем на 200 км, что обе-

спечивает значительное разнообразие природных ландшафтов, типичных для 

средней полосы России. Это делает ее интересной в отношении видового состава 

и структуры населения эктопаразитов.

Отсутствие литературных сведений по фауне, распространению и  экологии 

блох Калужской области и соответственно НП «Угра» обуславливает определен-

ный интерес к изучению этой группы паразитических насекомых.

Материал и методы
Сборы блох осуществлялись в 2017 — 2018 гг., также использованы архивные 

данные ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Калужской области» за 1957 г. 

Охвачены территории Галкинского (окр. д. Шеняно-Слобода), Воротынского (окр. 

с. Воротынск) и Березичского (окр. пос. Березичского стекольного завода) участ-

ковых лесничеств. На большей части территории преобладают смешанные леса, 

различные варианты сосняков. Отлов мелких млекопитающих проводился мето-

дом ловушко-линий [3] в лесокустарниковых, открыто-полевых, околоводных, за-

крыто-полевых (стога, ометы и  т.п.) стациях и  населенных пунктах, отработано 

2970 ловушко-суток. Всего было обследовано 97 экз. грызунов и насекомоядных 

восьми видов, с которых было счесано 88 экз. блох. Видовую идентификацию блох 

осуществляли по общепринятым определителям [8, 10]. Блох определяли преиму-

щественно живыми под микроскопом с увеличением в 100 — 300 раз, но некото-

рые экземпляры эктопаразитов высветляли в растворе едкой щелочи [10]. Таксоны 

насекомых приведены по Б.К. Котти [6] и А.И. Гончарову с соавторами [1]. Назва-

ния мелких млекопитающих приведены по И.Я. Павлинову и А.А. Лисовскому [9].

Результаты и обсуждение
За период наблюдений были обследованы: обыкновенная бурозубка Sorex 

araneus Linnaeus, 1758; полевая мышь Apodemus agrarius Pallas, 1771; малая лес-

ная мышь Sylvaemus uralensis Pallas, 1811; желтогорлая мышь Sylvaemus fl avicollis 

Melchior, 1834; мышь-малютка Micromys minutus Pallas, 1771; обыкновенная полёв-

ка Microtus arvalis Pallas, 1778 и восточноевропейская полевка M. rossiaemeridionalis 

Ognev, 1924; полевка-экономка Alexandromys oeconomus Pallas, 1776; европейская 

рыжая полёвка Myodes glareolus Shreber, 1780.

Ниже приведен список обнаруженных блох (табл.1). Виды, отмеченные по ар-

хивным данным за 1957 г. обозначены знаком «*»:

Ceratophyllidae: *Amalareus penicilliger (Grube, 1851), Ceratophyllus (Monopsyllus) 

sciurorum (Schrank, 1803), Megabothris (Ioffi  ellus) turbidus (Rothschild, 1909);

Leptopsyllidae: Amphipsylla rossica Wagner, 1912, *Leptopsylla (Leptopsylla) segnis 

(Schönherr, 1811), *Peromyscopsylla bidentata (Kolenati, 1863);

Ctenophthalmidae: Rhadinopsylla (Actenophthalmus) integella Jordan et Rothschild, 

1921, Palaeopsylla soricis Dale, 1878, Ctenophthalmus agyrtes (Heller, 1896), 

Ctenophthalmus (Euctenophthalmus) assimilis (Taschenberg, 1880), Ctenophthalmus 

(Euctenophthalmus) uncinatus (Wagner, 1898);

Hystrichopsyllidae: Hystrichopsylla (Hystrichopsylla) talpae Smit, 1956.

Основу населения мелких млекопитающих на территории Калужской области 

составляют: в  лесных сообществах  — рыжая полевка [4], в  луговых  — полевая 

мышь и обыкновенная полевка [5], что и определяет структуру фауны блох мелких 

млекопитающих.

Доминирующим видом стал Ctenophthalmus uncinatus (рис.1), который является 

паразитом рыжей полевки и был отмечен только на ней. Также многочисленными 

видами стали Ctenophthalmus agyrtes и Megabothris turbidus, связанные с лесными 

мышами и полевками.

Ceratophyllus sciurorum является специфическим паразитом белок, сонь; 

наша находка на желтогорлой мыши случайна. Amphipsylla rossica  — паразит 

обыкновенной полевки, был отмечен также и  на малой лесной мыши, отлов-

ленной в рулонах сена, что, вероятно, обусловлено тесным контактом грызунов 

в зимнее время в данных стациях. Rhadinopsylla integella — преимущественно 

лесная блоха, многочисленная в  зимний период времени в  гнездах грызунов. 

Palaeopsylla soricis  — специфический паразит бурозубок-землероек и  кутор, 

также единично был отмечен на рыжей полевке. Ctenophthalmus assimilis  — 

специфический паразит обыкновенной полевки, отмечен и на рыжей полевке 

в  местах совместного обитания. Hystrichopsylla talpae  — очень крупная блоха 

(до 5 мм длиной), паразит кротов и полевок, нами была счесана с одной особи 

полевой мыши.

Amalareus penicilliger и  Peromyscopsylla bidentata  — виды, паразитирующие на 

лесных полевках и других грызунах. Leptopsylla segnis — космополит, проникший 

на все континенты, связан с домовой мышью.

Всего нами обнаружено 12  видов блох, паразитирующих на мелких млеко-

питающих, их них два вида являются специфическими паразитами насеко-

моядных, один вид связан с белками и сонями, а прочие виды — с полевками 

и  мышами. На юге Московской области в  Михневском районе Н.Ф. Дарской 

и  соавторами [2] установлено обитание 18  видов блох, счесанных с  18  видов 

зверьков, из них 10 видов являются характерными и для НП «Угра». В г. Москве 

выявлено 15 видов блох [7], общими с НП «Угра» являются 10 видов. Таким об-

разом, полученные сведения по фауне блох мелких млекопитающих НП «Угра» 

не являются исчерпывающими и, учитывая ландшафтное разнообразие терри-

тории парка, а  также незначительный охват обследованных хозяев паразити-

ческих насекомых можно предположить, что видовой спектр потенциальных 

эктопаразитов гораздо шире.
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Таблица 1

Блохи мелких млекопитающих НП «Угра»

Виды блох
Обыкновенная 

бурозубка
(4 экз.)

Полевая 
мышь

(25 экз.)

Малая 
лесная 
мышь 
(4 экз.)

Желто-
горлая 
мышь
(6 экз.)

Обыкно-
венная 
полевка
(5 экз.)

Рыжая 
полевка
(35 экз.)

Ceratophyllus sciurorum 1
Megabothris turbidus 1 1 16
Amphipsylla rossica 1 2
Rhadinopsylla integella 1
Palaeopsylla soricis 3 1
Ctenophthalmus agyrtes 1 1 5 15
Ctenophthalmus assimilis 1 2
Ctenophthalmus uncinatus 35
Hystrichopsylla talpae 1
Итого блох (экз.) 3 3 2 7 3 70

Примечание. Блохи Amalareus penicilliger, Leptopsylla segnis и Peromyscopsylla bidentata отмечены 

по архивным данным без указания хозяина. На 17 экз. мышей-малюток и 1 экз. полевки-экономки 

блох не оказалось.

 

Megabothris 
turbidus

Amphipsylla 
rossica

Palaeopsylla 
soricis

Ctenophthalmus 
agyrtes

Ctenophthalmus 
assimilis

Ctenophthalmus 
uncinatus

Рис.1. Видовая структура блох мелких млекопитающих НП «Угра»
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Изучена численность и распространение иксодовых клещей весной 2018 г. на территории 
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